
Отчет 

о работе наркопоста 

 МКОУ СОШ №2 с.п. Псыгансу   

за 2025-2026 учебный год 
 
   В 2025-2026 учебном году в школе продолжал свою деятельность общественный наркологический 

пост. 

  Цель: формирование у учащихся школы негативного отношения к табакокурению, к употреблению 

спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ через воспитание мотивации здорового 

образа жизни. 

  Для реализации указанной цели, перед наркопостом стоят следующие задачи: 

- продолжить формирование знаний об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения 

к ним путём просветительской и профилактической деятельности с учащимися, педагогами, родителями. 

- способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, направленных на 

формирование у учащихся стремления к ведению здорового образа жизни; повышать значимость 

здорового образа жизни, престижность здорового поведения через систему воспитательных 

мероприятий.  

- систематизировать совместную работу с родителями, педагогами, медиками и общественностью по 

профилактике употребления употреблению спиртных напитков, наркотических и психотропных веществ, 

табачных изделий.  

- продолжать работу по развитию информационного поля по профилактике употребления спиртных 

напитков, наркотических и психотропных веществ, табачных изделий.  

- продолжить развитие коммуникативных и организаторских способностей учащихся, способности 

противостоять негативному влиянию со стороны. 

 Работа наркологического поста осуществлялась согласно календарному плану работы на учебный год. 

Все мероприятия, проводившиеся по плану работы наркопоста были направлены на реализацию и 

достижение главной цели: сохранение и укрепление здоровья обучающихся, повышение качества жизни. 

 На начало года был обновлен уголок наркопоста. Состав наркопоста осуществлял свою деятельность 

согласно направлениям, указанным в плане работы: учебная работа, профилактическая работа, 

диагностическая работа, работа с родителями. Была продолжена работа по вовлечению учащихся в 

работу объединений дополнительного образования, в занятия внеурочной деятельностью, 

творческие проекты. В рамках тематической недели «Мы за здоровый образ жизни!» проводились 

тренинги, беседы, дискуссии на тему профилактики ПАВ. Организован просмотр видео – фильмов среди 

учеников 7 – 9 классов о вреде алкоголя, наркотиков, табакокурения. Были организованны акции 

«Внимание, подросток!», «Скажи наркотикам нет!», «Мы выбираем ЗОЖ!». 

С целью укрепления здоровья детей в течение первого полугодия проводились Дни здоровья, спортивные 

Праздники и «Сильные, ловкие, смелые», спортивные мероприятия среди учащихся 9-11 классов по 

волейболу, кросс. Проведены классные часы, посвященные борьбе с вредными привычками. 

 Прошёл конкурс творческих работ «Мы выбираем здоровье!», информационных буклетов среди 5-9 

классов, конкурс рисунков «Я и Спорт» среди 1-4 классов. Ежегодно ведётся работа по подготовке и 

проведению социально-психологического тестирования на предмет раннего выявления употребления 

наркотических и психотропных веществ. Осуществляется работа и по информированию родителей, о 

раннем выявлении немедицинскому употреблению наркотических несовершеннолетних с помощью 

компьютерного тестирования. По итогам тестирования, проведенного в текущем учебном году, явный 

риск вовлечения в зависимое поведение выявлен не был. 

  Проводятся общешкольные родительские собрания и лектории по профилактике правонарушений, 

преступлений, пропаганде ЗОЖ («Пока беда не вошла в дом», «Алкоголизм и дети. Алкоголь шаг к 

преступлению», «Я и мой ребенок: проблемы взаимопонимания». «Влияние алкоголя и никотина на 

интеллектуальное и физическое развитие подростков». Лекторий для родителей: «Адаптация 

первоклассника» - 1 кл., «Психология общения» - 2-4 кл., «Психофизическое развитие, адаптация 

учащихся переходного возраста» - 5 кл., «Социально – психологическая характеристика личности 

учащегося», «Возрастные особенности подросткового периода»- 7 кл, «Подросток и родители» - 8 кл., 

«Поиск понимания и общении» - 9 кл., «Пора ранней юности» - 10 кл., «Взрослые, но всё ещё ребенок». 



  Согласно плану проведения акции, с целью формирования здорового образа жизни среди школьников, 

негативного отношения к наркотикам и наркомании в целом, формирования умения противостоять и 

бороться с вредными привычками, была организована профилактическо-просветительская работа через 

систему внеклассных мероприятий: 

     Заместитель директора по ВР, педагог –психолог, социальный педагог и классные руководители 

провели классные часы, беседы и презентации на темы:  

- «Как привычка влияет на здоровье» - 2 кл., «Вредные привычки» - 3кл., «Привычки и здоровье» - 5 кл., 

«Мы дети твои - Россия!» - 7 кл., «Учись говорить «Нет»!» (8 кл.) с целью формирования у обучающихся 

ценностного отношения к здоровому образу жизни. 

- Презентация на тему: «Наркотики -зло»- 4кл., «Наркотики–пожизненная ломка» - 9-10 кл. 

- Тренинговое занятие для подростков «Жизнь стоит того, чтобы жить!» с целью повышения уровня 

социально-психологической компетенции подростков и снижения вероятности вовлечения подростков в 

экспериментирование с наркотиками.  

 

 

 

 

 

 
 

 

 


